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Les Pouilles : le sud du Sud

De Fasano a Lecce, hitels et B&B de charme, trattorias authentiques, itinéraires, visites. ..
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De Monopoli a Otrante  Maglie, aussi dans les
terres, est absente des guides. Pourtant, le charme de
ses rues, ses églises et sa vaste place classique font de
la ville natale d’Aldo Moro une halte trés agréable. Sa
fabrique de pates artisanales, Pastificio Benedetto
Cavalieri, est un must !

Shopping

A Maglie

Pastificio Benedetto Cavalieri

Préparez la valise, car il est impensable de quitter cette
fabrique artisanale de pates sans se lester de quelques
kilos ! Tout est fait suivant un procédé qui permet a la
pate de s’épanouir sans étre « brutalisée » dans le
moule. Le séchage lent & basse température garantit le
maintien des nutriments et une tenue impeccable a la
cuisson. Orecchiette bien sdr, mais aussi lumache,
spaghettoni, gnocchi sardi... Avec prés dune
cinquantaine de variétés, le choix s’annonce difficile.
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